
《美兒 一家 在日本》 

 

蔡少琪院長、各位建道的老師、職員、校友和同學： 

 

    願主內平安！我是 2008 年基督教研究碩士課程(主修跨文化研究)的畢業生李美兒！完

成課程後，隨即加入 OM 福音船的服事，未能出席畢業禮，甚為抱歉！ 

    完成 OM 的服事後，又隨即到日本修讀日語一年和回香港的教會服事一年，之後，加入

了 OMF 到日本做植堂的宣教工作。因着過去在神學院所學、個人的日本宣教研究和實際宣教

工作的體會，深感受到需要大量外國基督徒在日本的社區中與日本基督徒一起傳福音，讓很

多較內儉和不交朋友的日本基督徒學習交友和傳福音，以及在日本建立更多基督教信念的機

構和公司的重要性，因此，完成了五年多的 OMF 的日本宣教後，以個人身份到日本的福島縣

做宣教研究和建立了支援福島的顧問平台<福球 Global Blessing>，盼望能與同路人一起以

支援福島，擴展日本和海外宣教。 

    多年來，得到建道前輩的邀請，決定加入他與其他校友一起建立的差會------優瓦薈。

2020 年，我正式成為了優瓦薈的第一位宣教士，在英國服事日本人；在 2023 年開始，與丈

夫 Matthew 和孩子 Mizuki Luke 一起在日本群馬縣太田巿作帶職宣教，服事日本人和繼續支

援福島。建道的宣教團契一直有收取我的代禱信，不過，得到優瓦薈的總幹事的鼓勵，今

天，特意寫代禱信給建道，盼望有更多基督徒能為優瓦薈、日本宣教和我一家的服事禱告。 

     �我要一心稱謝耶和華；我要傳揚你一切奇妙的作為。� (詩 九 1 )  

 

 v    
左 1：與優瓦薈總幹事夫婦一起與福島的 Global Mission Japan 的總幹事森牧師見面     

左 2：Global Mission Japan 的副總幹事小野弟兄給我們半天導賞    中:幫助福島農夫收割(2018)  

右 2:參加福島祈禱觀光團的香港肢體幫助福島農夫收割水蜜桃李滿桃(2018)       

右 1:一位美國基督徒、群馬縣的電台節目主持邀請到他的節目分享我的義工體驗和日本生活 
優瓦薈 

    在 2016 年，數位基督徒或宣教士和牧者一起建立了優瓦薈。現時的董事和總幹事有的

是大差會的董事，有的是退休宣教士，有的是建道的校友，如關耀興傳道(1989 學士畢業)

和周偉泰傳道(1997 教牧學碩士)。楊靖紀牧師是 2012 教牧學博士，於 2016 年至 2025 年任

職優瓦薈董事。優瓦薈承傳了建道的傳統，繼續延續"開荒、吃苦、火熱"的精神，以不同形

式差派和支持宣教士到海外宣教。今天，我們已派出三位宣教士，分別在日本、越南和澳洲

服事。 

    在 2020 年，我得到差會鼓勵，寫了一本有關福島的電子書，讓更多人認識和支持福

島。在 2023 年，再返日本宣教。在 2024 年，差會總幹事與其妻子一同來群馬縣探訪及到福

島縣學習災後的情況和探訪災民。感謝差會一直的支持，一起同心事主。 

 

福球 Global Blessing 

    在出版有關福島的電子書時，我同時建立了給予廣泛大眾能更多認識和繼續支持的一個

facebook 福島顧問平台——福球 Global Blessing。以往與數位基督徒一起建立了一個給基

督徒的 facebook 專頁——福到福島。但希望能有更多人參與，故此就開始了另一個平台，

現時以顧問身份和不同形式繼續支持福島縣，與基督徒和非基督徒合作，透過復興災區，傳

揚福音和推動普世宣教。 



    福球 Global Blessing 的短期焦點工作：1.網上發放福島縣的正確訊息；2.以不同的形

式宣傳福島縣，如旅遊、飲食、生活...... 3.支援各慈善團體；4.協助各國商人投資，以

支持福島縣；5.加強宣傳精神健康的重要性。  

    另外，我們一家以福球 Global Blessing 名義，每年探訪福島縣，重建當地朋友網絡和

認識新朋友。過去兩年，我們每年探訪了福島四次。 

    2024 年，我們正式與福島縣磐城巿的一個由教會建立的慈善團體 Global Mission 

Japan 正式合作。現時，計劃了本年十月一起舉辦祈禱觀光團給基督徒參與。 一個香港的

職青短宣隊查詢在本年十二月到福島服事的可能性。一位建道校友查詢明年參加福島祈禱觀

光團的可能性。願主引導我們的合作。 

    去年七月，我跟福島巿政府的移住交流課職員聯絡，了解更多當地的情況和是否有合適

工作給 Matt，可讓我們搬到福島去居住。我們一直保持聯絡，願主繼續引領我們支持福

島。  

    2023 年，我得一位美國基督徒邀請在他義務負責的電台節目上分享我的義工生活兩

次。在 2024 年和 2025 年，我再被邀請了三次，分享了有關福島和建立「福球 Global 

Blessing」。深願有助向不同人分享福島的需要和為福球 Global Blessing 籌募經費。他說

會再邀請我去分享。  

    2025 年，與一位來自福島、已住在群馬縣約十年的媽媽成為朋友。她的丈夫也是來自

福島的；而她的孩子比我的孩子大數天，故此我們常在不同親子活動中碰面。感恩在一次的

活動中，她自我介紹說是來自福島的、又想與其他媽媽交朋友，這造就了我與她交友的機

會。又感恩她的懷孕經歷、孩子的成長情況和給孩子入讀的心儀幼稚園與我的類似或相同，

我們聊天常有共鳴。願主引導我們的友誼進深和有一天合作支持福島。 

    另外，最近丈夫得一所福島的英語會話學校邀請面試。主若願意，我們一家就可以因丈

夫的新工作而搬遷到福島居住和展開新一頁的福島事工。願主的心意成就。 

    長遠來說，我們希望能在福島覓得合適工作或建立營商宣教的公司，搬到福島居住和加

強支援福島及以福島為基地，向日本多地，甚至其他國家傳揚福音。願主引領。 

 

      
左 1：與璃音小姐見面    左 2: 智美媽媽的孩子    左 3：來自福島的 Misa 媽媽的孩子      

右 3：綾野媽媽的孩子     右 2：在家附近的幼稚園的校巴    右 1：幼稚園的親子活動 

群馬縣 

    由於日本簽證和工作的關係，雖然現時我們無法自由地搬遷到其他城縣居住，但我在群

馬縣太田巿繼續與本地人交友，與人分享信仰。 

    兩年前，由英國搬回來日本宣教前，剛巧在英國認識了一位的家在群馬縣太田巿的留學

生---璃音小姐；之後，她搬回那裡去居住。我在英國曾跟她出外見面、分享福島和信仰；

回來日本前，曾託她幫忙看看一個租盤，現時我們一家就時住在那個租盤內。我們來到日本

後，也與她再見面。 

    另外，我積極與兩歲的孩子一起參加社區內的兒童活動，認識朋友。最近，我認識了一

位來自福島縣的 Misa 媽媽。去年，我認識了綾野媽媽，她的孩子比我的孩子大五個月；我

們時常相約一起參加社區活動，在日本，甚少人慶祝復活節，但我就刻意跟她分享我最愛的

節日和耶穌。願我的日本朋友會有更多機會認識主，早日接受基督。 

    日本的教會普遍都較小，參加聚會或服事的人數都較少。我一直出席主日崇拜的教會算

是巿內最大和有宣教心的教會，但仍有很多傳統包袱，到教會聚會的青年和兒童都較少，有

時我家孩子只是唯一一位孩子去聚會，故此，較難邀請有年幼孩子的朋友去聚會。 



    最近，一位一年半前受浸加入教會的姊妹邀請三位姊妹包括我到她家開始團契聚會。由

於大家的孩子都年幼，教會又沒有給這些姊妹或孩子團契活動，故此一直甚少與人交友的那

位姊妹感到需要，就邀請我們一起聚會。突然間，我感到在牧養此團契。願主堅固此團契，

被此造就；又讓各人都有傳福音的心志，領人歸主！ 

    另外，感恩曾在那教會服事和繼續去聚會的一位宣教士太太——現時有一位比我家孩子

年幼的孩子，正與我一起計劃在暑假開始兒童聚會。願主引導我們的合作。 

    還有，那教會這二十多年來一直支持一對日本宣教士夫婦到香港、中國宣教。優瓦薈總

幹事計劃拜訪他們，或許能與他們合作。願主引領！ 

 

    這封給建道的代禱信有點較長，不好意思，謝謝閱畢和代禱！ 

 

願主祝福你們！ 

願我能有一天再回長洲或巿區校園與大家見面和分享！ 

                                                                                          

主內 

美兒與丈夫 Matthew 和孩子 Mizuki Luke 

2025 年 7 月 8 日 

 

 

代禱事項 

1.求主幫助 2011 年 311 大地震後的災民得安慰、平安和主的拯救。 

2.求主引領能搬到福島居住和工作。 

3.求主引導在仍居住在群馬縣期間，與宣教士和本地教會合辦親子事工。 

4.求主在日本朋友的心動工，讓他們認識基督、接受救恩。 

5.求主幫助建立福球 Global Blessing——福島支援顧問平台和供給一切所需要。 

6.求主供應日本宣教事工的經費和我一家三口的經濟需要。 

7.求主供應植牙治療費用。 

 

 

 

 

「各人要隨本心所酌定的，不要作難，不要勉強，捐得樂意的人是神所喜悅的！」(林後九 7) 
如有感動奉獻支持，請 1)直接存入 香港中信銀行(國際) 戶囗號碼  716-2-08038-3-00， 

請將入數紙，透過電郵/ whatsapp/郵寄 至優瓦薈 關耀興傳道(whatsapp: 9380 8035) 和 通知美兒； 
或 2)將劃線支票郵寄至優瓦薈， 抬頭請寫「優瓦薈有限公司」或「YOU WA HUI  LIMITED」 和 通知美兒。 

請註明 <支持李美兒>，並連同姓名、聯絡電話及通訊地址，方便寄上收據。憑一百元或以上的收據，可作申請扣稅用。 
 

*** 若不需要收據者，可 
A) 以 Pay Pal 直接奉獻給美兒，請輸入美兒的電郵地址 meiyeeli2021@gmail.com 

B) 轉賬到美兒的匯豐銀行戶口 574 3 009 127 
奉獻後，請直接通知美兒。 

 

聯絡資料 
 

李美兒（Minnie Li Mei Yee）                             電郵：rahab07@gmail.com                

 
福到. 福島 Blessing Fukushima Facebook 公開網頁：https://www.facebook.com/BlessingFukushima/ 

Global Mission Japan：https://globalmissionjapan.com/english/index.html 

福球 Global Blessing Facebook 公開網頁：https://www.facebook.com/%E7%A6%8F%E7%90%83Global-Blessing-100329505349414 

優瓦薈：http://youwahui.org.hk/    電郵：youwahui@gmail.com    通訊地址:香港新界上水石湖墟郵局 266 郵箱 
優瓦薈 Facebook 公開網頁：https://www.facebook.com/%E5%84%AA%E7%93%A6%E8%96%88-926909747449405/ 
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